Anexa A
FISA
raportului de activitate in anul 2018 pentru membrii titulari si membrii corespondenti ai ASM

I. Titlul, numele si prenumele
GROPPA Stanislav, dr. hab. st. med., prof. univ., academician ASM

II. Activitatea stiintifica

i Conducator al programului de stat, proiectelor din cadrul programelor de stat, proiectelor de
 cercetdri proiectelor bilaterale, internationale:

Director de proiect / Cercetator stiintific principal: 14.04.083F. Epilepsia farmacorezistenta:
+ factorii de risc, aspectele polimorfismului clinic, neuroimagistic, neurofiziologic si rolul lor in
i evaluarea prechirurgicala, 2015-2018.

. Director de proiect 16.00418.80.08A “Factorii de risc pentru AVC specifici populatiei
. Republicii Moldova, strategii de profilaxie primara si secundard”
o In cadrul Programului de Stat: 15.856.04.02A , Sistemogeneza factorilor de risc,

optimizarea serviciului de asistenta medicala, evaluarea durabila si modelarea matematica a
' Accidentelor Vasculare Cerebrale”, 2017-2018.

lll. Rezultatele stiintifice principale

' Monografii in editii internationale 1
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. Comunicari orale publicate ca rezumate A7
 Participarea la foruri stiintifice 5
Postere L h o
Activitatea inovagionala
. Numdrul de cereri prezentate &+ 1
. Numarul de hotariri pozitive obtinute .+
. Numdrul de brevete obtinute P9 :
. Numarul de brevete implementate )
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. 1. S-a elaborat si implementat strategia tratamentului accidentlui vascular cerebral ischemic,
. prin metoda neurotrombectomie — metoda revolutionara in evaluarea apcientului cu AVC
1 ischemic acut.
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i metodologia procesului organizational in tratamentul AVC-ului ischemic. ,
: 3. S-a obtinut paleta integrala a factorilor de risc si extraplarea lor in procesele de pronostic a '
: evaluarii pacientului cu accident vascular cerebral acut. Z
4. A fost efectuat studiul de sistemogeneza a factorilor de risc si etiologici vasculari in populatia |
Republicii Moldova.

5. S-au apreciat cei mai informativi factori in procesul de prognozare a aparitiei unui eveniment
vascular.

6. S-a determinat procesul de involutie caracteristica grupelor de varsta in populatia RM.

7. De noutate importanta sunt datele de apreciere a accidentului vascular cerebral la persoanele
tinere.

8. Au fost efectuate studii importante in integritatea culturii sanitare a populatiei, despre
cunoasterea AVC, factorilor provocatori, manifestarilor clinice etc. S-a raportat un nivel jos de
percepere a urgentelor majore medicale, la nivel populational.

9. A avut loc popularizarea informatiei despre prevenirea accidentului vascular cerebral - 0
problema medicald si sociald complexa, existd dovezi clare ca prevenirea AVC este fezabila in
practicd, iar necesitatea extinderii actiunilor de prevenire primard AVC esSte urgenta.

1 10. Au fost elaborate strategii nationale de preventie primard si secundard va minimaliza :
i consecintele Accidentului Vascular Cerebral in populatia Republicii Moldova. ,
i 11.Au fost realizate mai multe emisiuni televizate, companii cu scop de sensibilizare si
. informare a populatie cu problema AVC si necesitatea cunoasterii factorilor de risc si controlul :
| acestora.
: 12. S-a demonstrat ca evaluarea pre-chirurgicald a pacientilor cu epilepsie este un instrument
' important de selectare a pacientilor cu epilepsie farmacorezistenta, de apreciere a zonei de !
. aparitie a convulsiilor si de efectuare a interventiilor neurochirurgicale cu scop de tratament.
1 13. S-a stabilit ca decizia privind interventia chirurgicald trebuie sa fie luatd in cadrul unui :
. consiliu multidisciplinar, iar eligibilitatea candidatului trebuie apreciati dupi efectuarca !
: evaludrii neinvazive si invazive.
1 14. S-a aratat ca delimitarea zonei de aparitie a crizelor epileptice si a cortexului elocvent sunt
 principalele directii de evaluare pentru a obtine un rezultat bun si pentru a minimiza deficitele ‘!
' neurologice.

| 15. Rezultatele noastre aratd diferente semnificative ale grosimii corticale si a volumului de
. hipocampus la pacientii care prezintd convulsii nocturne si diurne. Aceste distinctii structurale
+ au fost independente de tipul de sechestru, de sex si de varsta pacientilor. !
. 16. Stabilirea diagnosticului de epilepsie necesiti o abordare multidisciplinard cu implicarea !
' ivestigatiilor complexe neurofiziologice (EEG standard repetate, Video EEG monitorizare si
. Video EEG cu deprivare de somn), investigasii neuro-imagistice RMN de rezolutie inalti 1,5-3T '
 si examinarea protocolului epilepsie cu setiuni fine la nivelul hipocampului, precum si evaluarea

: cu epilepsie sunt limitate ce adesea duc la erori de diagnostic. Centrul National de Epileptologie
: dispune de o echipa multidisciplinard competenta de a diferentia nozologiile epileptice si non-
 epileptice, de a aprecia cauza formelor farmacorezistente si stabilirea schemelor optime de '
tratamentanticonvulsivanT.
V. Activitatea didactica

Numarul cursurilor tinute 3

Numarul total de persoane la care a fost conducator stiintific al tezei de

doctorat

Numarul persoanelor la care a fost conducator stiintific si care au sustinut teza

Numarul manualelor, materialelor didactice editate



VI.

Activitatea manageriala

PRESEDINTI Al COMITETELOR DE PROGRAM
1. GROPPA S. Presedintele Comitetului de Program, sectia nr.8, Zilele Universitatii USMF “’N.
Testemitanu’’. Chisinau. Republica Moldova, 18 octombrie 2018.

COPRESEDINTI AI COMITETELOR DE PROGRAM

1. GROPPA S. Co-Presedinte al Comitetului de program al. Editia a XXIV-a Expozitiei
Internationale Specializate MoldMedizin & MoldDent. Conferinta stiintificd Tn domeniul
neurologie si neurochirurgiei, 12 - 14 septembrie 2018, Chisinau, Moldova.

2. GROPPA S. Co-Presedinte al Comitetului de program in cadrul Congresului Societatii
Psihiatrilot, Narcologilor, Psihoterapuetilor si Psihologilor Clinicieni din Republica Moldova
(SPNPPC), Simpozion 4 ,,Psihoterapia de orientare pihodinamica”, 27-29 iunie 2018, Chisinau,
Moldova.

3. GROPPA S. Co-Presedinte al Comitetului de program in cadrul Conferintei anuale a tinerilor
specialisti din cadrul IMSP IMU ”Performante si Perspective in Urgentele Medico-Chirurgicale”,
Chisinau, Moldova, 18 mai 2018.

4. GROPPA ST., Co-Presedinte al Comitetului de program in cadrul Conferintei dedicate
Aniversarii a Institutului de Neurologie si Neurochirurgie din R. Moldova “60 de ani de
activitate. Istorie si perspectiva”, Sesiunea IV, Chisindu, Moldova, 26 octombrie, 2018.

LISTA MEMBRILOR AL COMITETULUI DE PROGRAM AL UNEI MANIFESTARI
STIINTIFICE DE PESTE HOTARE

1. GROPPA ST. dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM. Membru al Comitetului de
Program. 2nd International Conference on Neurology and Brain Disorders, 18-20 iulie, 2018,
Edinburg, Scotia.

2. GROPPA St. dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM. Co-presedinte al Comitetului
de Program la 8th European Teaching Course on Neurorehabilitation. Book of Abstracts. Eforie
Nord, Romania.

3. GROPPA St. dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM. Co-presedinte al Comitetului
de Program la 4th East European Course of Epilepsy, Cernigov, Ucraina, 13 — 15 iunie, 2018.

4. GROPPA St., dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM. Membru al Comitetului de
Program la 8th European Teaching Course on Neurorehabilitation. Book of Abstracts. Eforie
Nord, Romaénia.

5. GROPPA ST., dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM, Co-presedinte al Comitetului
de Program in cadrul celui de-al 13th European Congress on Epileptology, Vienna, Austria, 27
august 2018. Sectia: Teratogenicity of antiepileptic drugs.

PRESEDINTI AI SEMINARELOR STIINTIFICE DE PROFIL

1. GROPPA S., dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM, Presedinte al Consiliului
stiintific specializat, aprobat de Comitetul de Conducere al ANACEC prin decizia nr.1, din 25 mai
2018, pentru sustinerea Tezei de doctor in stiinte , Tratamentul chirurgical al pacientilor cu
fracturi patologice vertebrale pe focar metastatic” — Olaru Andrei, Disciplina 321.18 Ortopedie si
Traumatologie, 12 iulie 2018.

MEMBRU AL ASOCIATIILOR/SOCIETATILOR
2. GROPPA S. Membru al Societatii ,,The Society for the Study of Neuroprotection and
Neuroplasticity”, 2018.



REFERENTI LA TEZELE DE DOCTOR HABILITAT/DOCTOR, DESEMNATI iN
PERIOADA EVALUATA

1. GROPPA St.,dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM, referent oficial la sustinerea
tezei de doctor in stiinte medicale — Gavriliuc Eu. “Particularitati clinice, electrofiziologice si
morfologice ale formelor atipice de polineuropatie demielinizanta inflamatorie cronica”,
specialitatea 321.05 — Neurologie Clinica. Teza a fost sustinuta pe 12 septembrie 2018 la Sedinta
Consiliului stiintific specializat D 50.321.05-01 in cadrul IP Universitatea de Stat de Medicina si
farmacie ,,Nicolae Testemitanu”.

EXPERT AL CSSDT SAU CNAA, ALTOR PROIECTE SI ACTIVITATI STIINTIFICE LA
NIVEL NATIONAL, DESEMNAT IN PERIOADA EVALUATA

1. GROPPA St..dr. hab. st. med., prof. univ., academician al ASM, membru al Comisiei de
Concurs pentru alegerea membrilor sectiilor de stiinte ale Academiei de Stiinte a Moldovei,
conform ordinului MS nr. 1450 din 29.09.2018.

LISTA MANIFESTARILOR STIINTIFICE ORGANIZATE (DENUMIREA, PARTICIPAREA,
PERIOADA, LOCUL DESFASURARII)

- nationale, cu participare internationala (2018)
1. Conferinta ,,Concepte neurobiologice in reabilitarea pacientilor post-AVC”, 4 mai, 2018,
Chisinau, Moldova.
2. Conferinta ,, Tratamentul acut in accidentul vascular cerebral ischemic, 9 mai, 2018, Chisinau,
Moldova.
3. Congresul IV al medicilor imagisti din Republica Moldova cu participare internationala, 31
mai — 2 iunie 2018, Chisindu, Moldova.
4. Societatea Neurologilor din R. Moldova “60 de ani de activitate. Istorie si perspectiva”,
Chisinau, Moldova, 25 octombrie, 2018.
5. Societatea Neurologilor din R. Moldova “Conferinta consacratd aniversarii a 90 de ani de la
nasterea ilustrului savant Diomid Gherman”, Chisinau, Moldova, 20 aprilie, 2018.
6. Societatea Neurologilor din R. Moldova “Managementul trombozei in era ACON”, Chisinau,
Moldova, 24 octombrie, 2018.
7. Societatea Neurologilor din R. Moldova “Scleroza multipla: de la studii clinice la practica
clinicd”, Chisinau, Moldova, 2 noiembrie, 2018.
8. Societatea Neurologilor din R. Moldova “Tulburari cognitive minore in afectiunile vasculare
cerebrale”, Chisinau, Moldova, 23 mai, 2018.
9. Societatea Neurologilor din R. Moldova “Ziua Mondiald a Somnului 2018, Chisinau,
Moldova, 16 martie, 2018.
10. Societatea Neurologilor din R. Moldova si Societatea Tromboza si hemostaza din RM,
Societatea de Combatere a bolilor Cerebrovasculare din RM “Prevenirea si tratamentul
accidentului vascular cerebral ischemic: abordare interdisciplinara”, Chisindu, Moldova, 6
martie, 2018.
11. Societatea Neurologilor, in comun cu Academia de Stiinte, Societatea Psihiatrilor,
Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din R. Moldova “Actualitati in
diagnosticul si tratamentul maladiilor cerebrovasculare si tulburarilor de anxietate”, Chisindu,
Moldova, 30 noiembrie, 2018.



PARTICIPARI EMISIUNI RADIO siTV :
- 1. GROPPA St., GASNAS A. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut 5
~al_accidentului vascular cerebral ischemic. ProTV. http://mobi.protv.md/stiri/actualitate/in- :
- premiera-neurochirurgii-de-la-chisinau-au-efectuat-o-interventie---2374291.html
' 2. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului !
- vascular cerebral ischemic. Sanatate Info. http://www.sanatateinfo.md/News/Item/8067
. 3. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
“vascular cerebral ischemic. TVR Moldova. http://m.tvrmoldova.md/actualitate/mai-multe-sanse-
- pentru-cei-care-sufera-un-accident-vascular-cerebral/
4. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
~vascular cerebral ischemic. ZUGO. https://zugo.md/article/premiera-medicala-in-moldova--
. accidentele-vasculare-cerebrale-vor-putea-fi-tratate-printr-o-metoda-moderna_30425.htm |
' 5. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
- vascular cerebral ischemic. Sputnik.md
' https://m.sputnik.md/radio_rubrica_interviu/20180728/20509410/premiera-moldova-interventie-
 chirurgicala.html?mobile_return=no :
. 6. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
~vascular cerebral ischemic. Cotidianul.md. https://cotidianul.md/2018/10/16/premiera-in-
. moldova-a-fost-realizata-prima-interventie-pentru-extragerea-trombelor-din-vasele-cerebrale/ Z
- 7. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
~vascular cerebral ischemic. PublikaTV. https://www.publika.md/premiera-in-medicina-din-
' moldova-medicii-din-tara-au-efectuat-prima-interventie-neurovasculara _3021937.html |
- 8. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
- vascular cerebral ischemic. Telegraph.md. https://telegraph.md/live-realizarea-in-premiera-in-
- moldova-a-interventiei-neuroendovasculare-de-extractie-a-trombilor-din-vasele-creierului/
9. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al accidentului
" vascular cerebral ischemic. PrimeTV. https://www.prime.md/ro/premiera-medicala-in-republica-
- moldova-o-echipa-de-chirurgi-a-realizat-prima-operatie-pe-creier-unei_80715.html
- 10. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al
~accidentului vascular cerebral ischemic. TV8. http://tv8.md/2018/10/16/premiera-in-moldova-
- medicii-au-realizat-prima-interventie-pentru-extragerea-trombelor-din-vasele-cerebrale/
' 11. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al
~accidentului vascular cerebral ischemic. Canal2 TV. http://www.canal2.md/news/premiera-
. medicala-in-moldova-persoanele-care-au-suferit-un-accident-vascular-cerebral-vor-putea-fi- |
- operate-si-la-chisinau_95304.html :
- 12. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al
~accidentului vascular cerebral ischemic. IMSP IMU.
- http://www.urgenta.md/interventie_accident_vascular.aspx
. 13. GROPPA St. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut al
~accidentului vascular cerebral ischemic. Ministerul Sanatatii RM. |
. https://msmps.gov.md/ro/content/republica-moldova-vor-fi-efectuate-interventii-de-tratament- '
' prin-neurotrombextractie-cazul ;
- 14. GROPPA St., GASNAS A. Mediatizarea Primei interventii de trombectomie — tratament acut i
- al accidentului vascular cerebral ischemic. Canal 2, Tema Zilei din 17 octombrie 2018.
 http://www.canal2.md/emisiuni/tema-zilei-din-17-10-2018-cu-stanislav-groppa-si-alexandru-

- gasnas_95413.html
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VII. Informatii generale
Premii, medalii, titluri etc.

LISTA CERTIFICATELOR DE INOVATIE

1. ZOTA E., EFREMOVA D., CIOBANU N., GROPPA S. “Aplicarca examenului ecografic al
segmentului extracranian al arterelor carotide in algoritmul de evaluare al pacientului cu sindrom
metabolic” — numarul inovatiei 5649 din 04 septembrie 2018, Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie "Nicolae Testemitanu".

2. ZOTA E., CRIVORUCICA 1., CIOBANU N., GROPPA S. “Aprecierea concentratiei proteinei S-
100b pentru prognozarea agravarii neurologice in faza acuta la pacientii cu accident vascular cerebral
ischemic” — numadrul inovatiei 5652 din 04 septembrie 2018, Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie "Nicolae Testemitanu".

3. ZOTA E., CRIVORUCICA I, CIOBANU N., GROPPA S. “Aprecierea concentratiei matrix
metaloproteinayei-9 pentru evolutiei deficitului neurologic la pacientii cu accident vascular cerebral
ischemic” — numadrul inovatiei 5650 din 04 septembrie 2018, Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie "Nicolae Testemitanu".

4, ZOTA E., EFREMOVA D., CIOBANU N., GROPPA S. “Aplicarea criteriilor federatiei
internationale de diabet, asociatiei americane a inimii si institutului national de inima, plaman si sange
(2009) de diagnostic a sindromului metabolic in scopul profilaxiei patologiilor vasculare” — numarul
inovatiei 5654 din 04 septembrie 2018, Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie "Nicolae
Testemitanu".

LISTA BREVETELOR DE INVENTIE

1. GROPPAS., ZOTA E., EFREMOVA D. ,,Aplicarea USG-Doppler cu scop de aprecierea a riscului
de Accidentului Vascular Cerebral Ischemic” Brevet de inventie MD 5665. 2018-08-10.*

2. GROPPA S., ZOTA E., EFREMOVA D. CRIVORUCICA lg., MANEA D., ANESTIADI V.
“Implimentarea fisei de estimare a riscului individual de Accidentul Vascular Cerebral” Brevet de
inventie MD 5666. 2018-08-10.*

3. ZOTA E., EFREMOVA D., CIOBANU N., GROPPA S. "Aplicarea criteriilor federatiei
internationale de diabet, asociatiei americane a inimii si institutului national de inima, plamin si singe
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